PROTOKOL
KONFERENCJA WIZYTA STUDYJNA W REGIONACH
WARSZAWA 13-14 LISTOPADA 2023

Porzadek obrad w zalgczeniu.

Przebieg obrad dnia 13 listopada 2023:

Ad.3

Porzadek obrad i sprawy organizacyjne omowil przewodniczacy Prezydium, pan Zbigniew
Tomczak. Do komisji do spraw opracowania rekomendacji zostali powotani: Krystyna Ozga,

Ad.4

Sprawozdanie Prezydium za okres od 7 listopada 2022 ( w zalaczeniu) przedstawit przewodniczacy
Zbigniew Tomczak.

Poinformowat tez zebranych o rezygnacji pani Krystyny Lewkowicz, zatozycielki Obywatelskiego
Parlamentu Seniorow.

Nastepnie uczestnicy konferencji ( lista w zalaczeniu) przedstawili si¢, podajac kilka informacji o
sobie. Jacek Gibata rekomendowat stworzenie listy kontaktow do uczestnikoéw konferencji,
skopiowanie jej 1 przekazanie uczestnikom. Jego prosba zostata wykonana.

Ad.5
Czestaw Ochenduszka przeprowadzit szkolenie informatyczne dotyczace gtownie polskiej aplikacji
Click Meeting.

Ad.6

Krystyna Ozga przypomniata problemy z jakimi Prezydium musiato si¢ zmierzy¢ przy organizacji
Sesji Plenarnej w 2022 roku- ograniczenie tematyki, brak dyskusji. W tym roku problemem byto
ustalenie terminu, propozycja kancelarii sejmu — 20 pazdziernika, 5 dni po wyborach, nie miata
sensu. Wstepnie ustalone s3 mozliwos$ci opracowania i wydruku materiatow, obiad, Nie ma
mozliwosci zwrotu kosztow przejazdu delegatow. Sesja powinna si¢ odby¢ w terminie do 15
grudnia. Musimy wszyscy pracowac nad uzyskaniem dlugofalowego patronatu logistycznego na
realizacj¢ programu. Seniorzy stanowig 30% spoleczenstwa, powinni mie¢ mocne mocowanie w
Parlamencie, zabezpieczenie srodkow finansowych na dziatalnos¢.

Zuzanna Geilke 1 Krystyna Mroczek wnioskujg o zabezpieczenie srodkéw w przysztym budzecie.
Bozena Salacifiska — nie ma podstaw prawnych do zwrotu kosztéw podrézy delegatow.

Ryszard Kowaluk zaproponowat sprawdzenie podstaw prawnych do zwrotu kosztéw podrozy
delegatow Parlamentu Dzieci 1 Mtodziezy, wystapienie z postulatem o rozwigzania prawne w tym
zakresie. Przypomniat, Ze delegaci wywodzacy si¢ z UTW czy Zwiazku Emerytow korzystaja z
delegacji w swoich organizacjach.

Marek Pilch zaproponowal tematy do rekomendacji: budowanie zaplecza wsrdd parlamentarzystow,
propozycje zmian w Ustawie o Osobach Starszych, monitorowanie poprzez zaprzyjaznionych
postow, powinni$my sie spotyka¢ w salach sejmowych.

Zbigniew Tomczak zauwazyt, ze rekomendacje s3 w innym punkcie, a nowelizacja Ustawy o
Osobach Starszych lezy w sejmie.

Ad.7

Zbigniew Tomczak omawiat kandydatow do wyrdznienia proponowanych przez Delegatury.
Niektore Delegatury nie wskazaty nikogo.

Ryszard Glanc, przewodniczacy Delegatury Dolno$laskiej podat informacjg, ze osoba
rekomendowana nie wyrazita zgody na przedstawienie jej kandydatury

Krystyna Mroczek-Delegatura Lubelska nie proponujg nikogo.



Propozycja Barbary Szafraniec- nie jest delegatkg OPS. _
Propozycje: Krystyny Lewkowicz, Teresy Bojanowskiej 1 Teresy Janiszewskiej spotkaly si¢ z
0g0lng aprobata.

Ad. 8

Zbigniew Tomczak przypomniatl, Ze zmian¢ Regulaminu OPS wymusilo zamkni¢cie Fundacji

zatozonej przez Krystyng Lewkowicz.

Zmiany dotycza:
akredytacji delegatow- ma by¢ prowadzona przez Prezydia Delegatur, gotowe listy maja by¢
zglaszane do Teresy Janiszewskiej do opracowania technicznego i umieszczenia w bazie;
likwidacji funkcji Oséb Zaufania Publicznego i Konwentu Senioréw- przewodniczacy
Delegatur maja reprezentowaé OPS na szczeblu wojewodztwa;
utworzenia Rady OPS sktadajacej si¢ z 7 cztonkoéw Prezydium oraz przewodniczacych
Delegatur Regionalnych, ktorej misjg ma by¢ wytyczenie gtownych zadan dla OPS na
okresy poiroczne, roczne; spotkania w tym sktadzie byly juz organizowane online, byty
protokotowane.

Ad.9

Zbigniew Tomczak przypomniat, Ze w prace nad regulaminem zaangazowane byly w pierwszym
okresie tylko 2 osoby: Elzbieta Wisniewska i Zbigniew Tomczak. Dopiero po jakim$ czasie
wlaczyta si¢ Komisja Prawna. Szacuje, ze zajeto im to okoto 2,5 miesigca czyli 400-500 godzin.
Podzigkowat Elzbiecie Wisniewskiej za ogromny wktad pracy przy tworzeniu regulaminu.
Przewodniczacy Komisji Prawnej Zbigniew Chwalinski, nie mogl uczestniczy¢ w konferencji
osobiscie. Swoje stanowisko przekazat na pismie przez Krystyng Ozge i rozmowe telefoniczng.
Stwierdzit, ze aktualna wersja projektu regulaminu spetnia wszystkie wymogi prawne. Rada OPS,
jest nowym, organem do podejmowania najwazniejszych decyzji. Apeluje o zakonczenie prac nad
regulaminem i przyjecie go w obecnym ksztalcie na Sesji Plenarnej. Prace nad modyfikacja
regulaminu mogg trwac dalej, nowelizacje moga by¢ sktadane w kazdym roku na posiedzeniach
plenarnych. Prosi tez o delegowanie przedstawicieli Delegatur do komisji prawnej, najlepiej osoby
z wyksztatceniem prawniczym, ktorych brakuje w obecnym sktadzie komisji.

Uczestnicy konferencji brawami podzigkowali panu Zbigniewowi Chwalinskiemu za prace nad
regulaminem.

Ad.10
Zgloszone uwagi do projektu Regulaminu:
*dotyczy Rady — bez okreslenia ,,w miar¢ potrzeb” lecz ,,co najmniej raz w roku”, dopisac

,»-ha wniosek przewodniczacego”;
Rada OPS dziata kolegialnie;
w kompetencjach Rady nie powinno by¢ okreslenia misji, to kompetencja Sesji Plenarne;j;
W przypadku rownej liczby glosow decyduje glos przewodniczacego”;
»przydzielanie funkcji w Prezydium po uprzednim uzgodnieniu”;
Zenon Glanc pytat o mozliwo$¢ skreslenia z listy delegatow prze Prezydium Delegatury i
zaproponowanie kogos z listy rezerwowej- decyzja Delegatury jest ostateczna;
Zbigniew Tomczak- liczba delegatoéw w wojewddztwie zalezna jest od liczby mieszkancow
wedtug danych GUS, do konca tej kadencji pozostaje bez zmian; w sprawie udziatu w
Radzie przewodniczacych Delegatury dopisac ,,lub osoba upowazniona”;
Krystyna Ozga wnioskuje o zamknigcie dyskusji.

W glosowaniu wigkszo$¢ za zamknigciem dyskusji.
Jacek Gibata : wzmacnianie roli delegatur, dzialania na rzecz senioréw, ujednolicenie
sformutowan: OPS jako ruch spoleczny nie organizacja spoteczna, mamy zbyt matg liczbe
delegatow, propozycja, zeby nie ograniczac liczby osob w Delegaturze;



Zuzanna Geilke- wzmocni¢ Delegatury
Zbigniew Tomczak- u podstaw ruchu OPS byt pomyst 460 delegatéw na wzor Sejmu,
delegaci reprezentuja wiele organizacji Rady Senioréw, Uniwersytety Trzeciego Wieku,
Zwiazek Emerytow Rencistow i Inwalidow, do OPS delegowani sg liderzy tych organizacji,
delegatury moga mie¢ wielu sympatykow ale liczba delegatow jest okreslona.
OPS potrzebuje wsparcia logistycznego , nie mamy adresu, pienigdzy. Stowarzyszenie OPS
powotane 2 lata temu moze by¢ juz przeksztatcone w stowarzyszenie pozytku publicznego wigc
moze zbiera¢ 1,5% podatku od podatnikéw, apel do wszystkich o wsparcie OPS;
Ewa WozZniak — zlozony projekt do Narodowego Instytutu Wolnosci, stowarzyszenie dostato
dotacje w wysokosci 295 000 zt ( wnioskowalismy o 500 000) , wydano 30 000 ztotych na
wynajecie i wyposazenie biura, transze wynosza 123000zt na rok 2023, 76000 na rok 2024
oraz 96000 zt na rok 2025; planowane sg szkolenia, konferencje, wizyty studyjne;
Krystyna Ozga czy mozna potraktowac Sesj¢ Plenarng jako wizyte studyjng 1 zwrocié
delegatom 50% zwrotu kosztow podrozy, przynajmniej cztonkom stowarzyszenia;
Zbigniew Tomczak-nie mozna dzieli¢ delegatow, trzeba szuka¢ sponsoréw; innych
rozwigzan.

Ad.12

@ Delegatura Kujawsko-Pomorska — Bozena Satacinska
Brak materialdéw promocyjnych, plakatow. Posiedzenia Delegatury organizowane w roznych
miastach: Bydgoszcz, Torun, Wioctawek. Omawiane sg problemy seniorow: teleopieka,
mieszkania chronione, dziatalno§¢ SOR-u , spotkania z postem, wzmocni¢ akcje promocyjng w
mediach lokalnych;

@ Declegatura Warszawsko-Mazowiecka — Elzbieta Wisniewska zwrocita uwage na Rady
Seniorow, wspolpracowac nie konkurowac, uzgodni¢ 1-2 problemy, wystepowac o zmiany
w prawie, reprezentacja seniorow jest OPS, wnioskowanie o umocowania prawne OPS
podobnie jak Rady Senioréw, Delegatura ma dobre relacje z Sejmikiem, wspdpracuje w
sprawach seniorow;

@ Dclegatura Swietokrzyska- Janina Lucak wiceprzewodniczaca- Delegatura liczy 16
cztonkéw z roznych §rodowisk 1 réoznych miast, organizowane posiedzenia w réznych
miastach, omawianie problemow w terenie, przejazdy na koszt delegatoéw, w grudniu 2022
roku byto zebranie sprawozdawczo-wyborze, wybrano nowe wtadze, watpliwosci delegatow
budza sktadki stowarzyszenia oraz wyjazd do Warszawy na wilasny koszt, brak promocji
OPS

@ Delegatura Zachodniopomorska — Barttomiej Nowak- delegaci reprezentujg rozne
srodowiska senioralne, bardzo dobra wspolpraca z wtadzami lokalnymi, Region Przyjazny
Seniorom;

@ Delegatura Dolnoslgska- Ryszard Kowaluk- faworyzowane sg Rady Senioréw, OPS mato
znany w regionie, wzmocni¢ promocje, dobra wspotpraca z Wroctawskim Centrum Seniora,
spotkania delegatow z seniorami; Zdrowe stopy, zdrowy organizm”, spotkanie z
pelnomocnikiem komendanta Policji, ,,Z61ta Plamka” coroczne badanie wzroku seniordw,
rozmowy na temat Dolnoslaskiej Karty Seniora, ,, Wroctaw bez barier”, ,,Lato agatowe”.

14 listopada 2023 roku
AD.3
@ Delegatura Lubelska- Krystyna Mroczek, delegatura powotana w tym roku, zaczyna
dziatalno$¢, wybrano Prezydium, nawigzuje wspotprace z innymi organizacjami, dobra
wspotpraca z wladzami;
@ Declegatura Lubuska- Jerzy Jabtofski — sprawozdanie dotgczone do protokotu, wspolpraca z
wladzami bardzo dobra, wzmocni¢ promocje;



@ Delegatura Podlaska- Bozenna Chmielewska- delegatura powotana w 2023 roku, liczy 15
cztonkow, spotkania w r6znych miastach: Wasilkow, Dabrowa Biatostocka, Suprasl, bardzo
dobra wspotpraca z Radami Senioréw oraz Osrodkiem Wspierania Podlaskich Rad
Seniorow, udzial w Forach organizowanych przez OWPRS, spotkania z Marszatkiem,
Wojewoda, na razie wspotpraca staba, wzmocni¢ promocj¢ OPS, sprawa
finansowania;spotkanie delegatow z Radg Senioréw z L.omzy i Suprasla z kandydatem na
senatora Maciejem Zywno, rekomendacje: tatwiejszy dostep do geriatrow, telefon dla
seniora, zajecie si¢ wykluczeniem komunikacyjnym, wprowadzenie w programach studiow
medycznych podstawowej wiedzy na temat geriatrii, centra informacyjne dla senioréw;

@ Delegatura Warminsko-Mazurska- Zenon Glanc- 7 lat istnienia delegatury i niewielu
senior6w wie o jej istnieniu, wysylane sg pisma z Delegatury do wtadz miejscowosci, z
ktorych pochodza poszczegolni delegaci o ich pracy w Delegaturze, wspotpraca z
Marszatkiem 1 Wojewoda bardzo dobra, wykonanie wizytowek dla delegatow ze srodkow
Marszatka, wspotpraca z Federacja UTW, firmowanie przez OPS dzialan na rzecz senioréw
jako forma promocji OPS;

@ Delegatura Slaska- Zuzanna Sklorz Geilke- odbyly si¢ 2 posiedzenia ze Slaska Rada do
spraw SenioroOw, omawiane problemy $laskich senioréw, wybrano zarzad delegatury,
konferencja Miasto Przyjazne Starzeniu z udziatem Zbigniewa Tomczaka, Zdzistawa
Czarneckiego oraz przedstawicieli delegatur Malopolskiej i Mazowieckiej;

@ Delegatura Lodzka- Krystyna Ozga- 25 delegatow, inauguracja bardzo uroczysta , Urzad
Marszatkowski finansuje i wspiera , ranga OPS w wojewddztwie wzrasta, promocja w
mediach, cykliczny program w radiu, Seniorada Sportowa w Sieradzu, Swiatowy Dzien
Seniora w Teatrze Wielkim w Lodzi, wspotpraca z innymi delegaturami;

@ Delegatura Pomorska- Jacek Gibata- delegatura dziata na podstawie ustawy o Osobach
Starszych, nalezy dba¢, zeby$my byli obecni w dokumentach na szczeblu wojewodztwa, w
sprawozdaniach do ministerstwa, sprawozdania sg prezentowane na posiedzeniach komisji
sejmowych , informacja o OPS dociera do postéw, prezentacja o dziatalnosci Delegatury w
zalaczeniu, delegaci wyposazeni w legitymacje OPS, informujace o cztonkostwie oraz
prosba o pomoc w realizacji zadan, ogloszenie konkursu dla gmin przyjaznych seniorom,
delegaci dyskutowali nad rozwigzaniami regulaminu OPS

Bozena Salacifiska zwrocila uwage na stary znak graficzny OPS na legitymacji delegata z
Delegatury Pomorskiej, znak powinien by¢ jeden, przestrzegany we wszystkich dokumentach,
wizytowkach itp.

Zbigniew Tomczak - przyjeliSmy znak graficzny opracowany przez biuro Sejmu, powinnis$my go
stosowa¢ w celu nobilitacji i podniesienia prestizu.

@ Declegatura Matopolska- Marek Pilch- liczy 30 0s6b, w tym 6 z Krakowa, Bardzo dobre

relacje z wladzami wojewddztwa 1 miasta Krakow, wspolna konferencja z Delegatura
Slaska, w zataczeniu odniesienie si¢ do artykutu w 63 numerze ,,Glosu Seniora” na temat
Obywatelskiego Parlamentu Seniorow. Powinnismy by¢ wpisani w struktury panstwowe,
finansowani z budzetu.

Zbigniew Tomczak wypowiedziat si¢ na temat proponowanych zmian w ustawie do spraw Osob
Starszych ( tekst w zataczeniu).

Krystyna Ozga- poprosi¢ Komisj¢ Prawng o opini¢ proponowanych zmian.

Marek Pilch- apel o delegowanie do Komisji Prawnej prawnikéw z wyksztatcenia.

Ad.6

Prezentacja pani Doroty Siwiec, eksperta przy Rzeczniku Praw Obywatelskich na temat przemocy
wobec 0soOb starszych. Wszystkie informacje sa dostgpne na stronie internetowej Rzecznika Praw
Obywatelskich. W piatek 17 listopada konferencja online dla wszystkich chetnych. Konkurs na
dobre praktyki w programach dla seniorow.



Ad.7

RekomendaCJe przedstawita Krystyna Ozga:
projekt nowelizacji ustawy o Osobach Starszych skierowa¢ do Komisji Prawnej,
apel do przewodniczacych Delegatur o zglaszanie prawnikéw do Komisji Prawne;,
Prezydium OPS przygotuje Sesj¢ Plenarng do 15 grudnia 2023,
zorganizowacé spotkanie przewodniczacych delegatur z Komisjg Prawna,
uaktualnic¢ list¢ delegatow na Sesje Plenarna,
przyja¢ nowy regulamin na Posiedzeniu Plenarnym,
zacheca¢ do wstgpowania do stowarzyszenia OPS,
wzmocni¢ organizacyjnie OPS — w wojewddztwach 1 kraju, poprzez twarde zapisy w
ustawie

Jacek Gibata:
zwigkszy¢ kontakty miedzy prezydium a delegaturami,
w regulaminie prawo interpretacji-wyktadni dla Rady OPS,

Bozena Salacinska
wzajemne zapraszanie si¢ delegatur,
wyrazne zaznaczenie jednego, obowigzujacego logo OPS

Wystgpienie posta Michala Szczerby:
Posel Michata Szczerba skierowat szczeg6lne podzigkowania Krystynie Lewkowicz za powotanie i
prowadzenie OPS a do wszystkich za wolg przetrwania mimo niesprzyjajacych warunkow. Zglosit
swoj akces do Komisji Senioralnej. Planuje rozmowe z Marszatkiem Sejmu Szymonem Holownig
na temat powrotu OPS do Sejmu, wraca tez do Sejmu Parlament Dzieci i Mtodziezy. Podzigkowat
tez Zbigniewowi Tomczakowi za podj¢cie si¢ przewodniczenia Prezydium OPS. Posiedzenie
Plenarne w Sejmie jeszcze w tym roku.
Krystyna Ozga- uzgodnione sa w kancelarii sejmu $rodki na materiaty, gadzety, obiad, nie ma
pienigdzy na zwrot kosztéw podrézy delegatow.
Jacek Gibata — nie ma mozliwosci pozyskania pieniedzy na dojazd.
Poset Szczerba- trzeba sprawdzi¢ jak finansowane byty przejazdy dzieci i mtodziezy.
Zuzanna Geilke — nie ma mozliwo$ci sfinansowania przejazdow w tym roku, trzeba szukaé
rozwigzan w wojewodztwach.
Posel Szczerba- Rada OPS powinna by¢ zapraszana na Komisje dyskutujgce w sprawach seniorow,
Sesj¢ Plenarng OPS powinni otwiera¢ marszatkowie Sejmu i Senatu. Marszatek Matgorzata
Kidawa-Btonska jest calym sercem za OPS. Moze uda si¢ pozyska¢ srodki z senatu. Dotacje dla
OPS powinny by¢ przy ministerstwie, oraz przy sejmikach wojewddzkich, na 3 lata. Obiecuje
wsparcie OPS niezaleznie od tego jakie zadania dostanie w nowym Sejmie.

Zbigniew Tomczak podzigkowat panu postowi za przybycie, wszystkim uczestnikom
konferencji za aktywng obecnos¢.

Na tym protokot zakonczono.

Protokotowata: Przewodniczyt:

Bozenna Chmielewska Zbigniew Tomczak



