
  

Działania Pomorskiej Delegatury OPS - 2024r.

„Nic o nas bez nas”



                                                           
                        „Nic o nas bez nas - 
      działania Pomorskiej Delegatury OPS - 2024“

Spotkania z władzami publicznymi/samorządowymi/wojewódzkimi/posłami

Działalność w obszarze: prawo, bezpieczeństwo, zdrowie, edukacja, 
przeciwdziałanie wykluczeniu cyfrowemu, przeciwdziałanie przemocy

Realizacja zadania publicznego na rzecz polityki senioralnej
● 2 plenarne posiedzenia, benefis „Senior Wybrzeża Gdańskiego“
● 4 spotkania z cyklu „Bezpieczeństwo Seniorów troską władz publicznych“
● 2 spotkania edukacyjne z cyklu „Wzmacniamy kompetencje seniora“
● Przygotowanie do sesji rocznej OPS-październik 2024r.
● Udział w warsztatach OPS w ramach projektu stowarzyszenia OPS z NIW- wrzesień
● Świadomy senior/Mój potencjał na plus, Budujemy komunikatywność, pewność siebie i 

asertywność.



31. 01.2024r. - konferencja szkoleniowa 
z ratownictwa medycznego i udzielania pierwszej pomocy w praktyce 

w celu zwiększenia bezpieczeństwa zdrowotnego seniorów

Podnoszenie kompetencji



           Posiedzenie prezydium Delegatury OPS                       
                                  Sopot - 26.02.24r.

Aktywizacja



                  Z  życzeniami dla seniorek 
                   Związku Emerytów, Rencistów i Inwalidów 
                                      8 marca w Pucku

Integracja



Spotkanie ze Stowarzyszeniem 
Emerytów i Rencistów Policji w Gdańsku  - 14 marca 

Współpraca ze środowiskiem mundurowym



              W trosce o bezpieczeństwo zdrowotne seniora 
       czyli opieka pielęgniarska i farmaceutyczna w praktyce    
                      20.marca 2024r. Urząd Marszałkowski w Gdańsku 

Bezpieczeństwo zdrowotne seniora



                                 Spotkanie z seniorami 
         ze Związku Emerytów, Rencistów i Inwalidów                
                                    19 kwietnia 2024r.

Integracja środowisk seniorów



                       Posiedzenie Pomorskiej Delegatury OPS  
                                23. kwietnia 2024r.  Sopot 

Partycypacja społeczna



                                                      
II Interdysyplinarna Konferencja Medycyny Okołoperacyjnej
                               26-27 kwietnia 2024r. Gdańsk

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. Rekomendujemy wyróżnienie w systemie ochrony zdrowia okresu 
okołooperacyjnego obejmującego czas od wstępnej kwalifikacji do zakończenia 
rehabilitacji w przypadku prawidłowego przebiegu procesu leczenia lub do zakończenia 
leczenia ewentualnych powikłań wraz z następczą rehabilitacją.  
  

               

Zdrowie seniora 



                 Rekomendacje II Interdysyplinarnej Konferencji      
                    Medycyny Okołoperacyjnej- Gdańsk 2024r.

- Wyróżnienie w systemie ochrony zdrowia okresu okołooperacyjnego - od kwalifikacji do 
zabiegu po rehabilitację,
- Utworzenie grupy ekspertów w celu opracowana standardu koordynowanej 
interdyscyplinarnej medycyny okołooperacyjnej i ścieżki jej finansowania,
- Wprowadzenie wyprzedzającej konsultacji anestezjologicznej przed zabiegiem,
- Włączenie standardu opieki okołooperacyjnej do wymagań akredytacyjnych dla szpitali 
oferujących zabiegi inwazyjne,

● - Utworzenie centralnego systemu rejestracji powikłań,  jednolitego dla wszystkich 
dziedzin zabiegowych, 

● - Włączenie do systemu informacji medycznej, powszechnie dostępnego Krajowego 
Systemu Informacji o Zabiegach Inwazyjnych / analogicznego do systemu  
farmakologicznego, 

● - Włączenie pracowników opieki społecznej  do ścieżki koordynowanej 
interdyscyplinarnej opieki okołooperacyjnej, określenie ich zadań i sposobu finansowania

● - Akceptacja Listu do MZ i uzasadnienia

- Wyróżnienie w systemie ochrony zdrowia okresu okołooperacyjnego - od kwalifikacji do 
zabiegu po rehabilitację,
- Utworzenie grupy ekspertów w celu opracowana standardu koordynowanej 
interdyscyplinarnej medycyny okołooperacyjnej i ścieżki jej finansowania,
- Wprowadzenie wyprzedzającej konsultacji anestezjologicznej przed zabiegiem,
- Włączenie standardu opieki okołooperacyjnej do wymagań akredytacyjnych dla szpitali 
oferujących zabiegi inwazyjne,

● - Utworzenie centralnego systemu rejestracji powikłań,  jednolitego dla wszystkich 
dziedzin zabiegowych, 

● - Włączenie do systemu informacji medycznej, powszechnie dostępnego Krajowego 
Systemu Informacji o Zabiegach Inwazyjnych / analogicznego do systemu  
farmakologicznego, 

● - Włączenie pracowników opieki społecznej  do ścieżki koordynowanej 
interdyscyplinarnej opieki okołooperacyjnej, określenie ich zadań i sposobu finansowania

● - Akceptacja Listu do MZ i uzasadnienia



  Poparcie seniorów pomorskiego dla Apelu

Jako Pomorska Delegatura Obywatelskiego Parlamentu Seniorów 
skupiająca liczne organizacje senioralne województwa pomorskiego 

popieramy Apel 
uczestników II Interdyscyplinarnej Konferencji Medycyny Okołooperacyjnej, IKMO 

2024, 
która odbyła się w dniach 26-27 kwietnia 2024 roku, w Gdańsku, 

o opracowanie i wdrożenie 

Koordynowanej Interdyscyplinarnej Opieki Okołooperacyjnej 
dla wszystkich pacjentów poddawanych leczeniu inwazyjnemu 

w polskich szpitalach 
- skierowany wraz z uzasadnieniem do Ministry Zdrowia Pani Izabeli Leszczyny.



    Posiedzenie Prezydium Pomorskiej Delegatury OPS  
                          15 maja 2024r. Sopot

Planowanie działań



               Sesja plenarna Pomorskiej Delegatury 
          z udziałem Przewodniczącego Prezydium OPS
            27 czerwca 2024r. – Gdańsk „Niebo Polskie” 

Z udziałem Przewodniczącego Prezydium OPS Zbigniewa Tomczaka 



                          Flagowe projekty 
Pomorskiej Delegatury OPS na rzecz seniorów

● Promocja projektu koordynowanej opieki okołooperacyjnej oraz 
standardów tej opieki 

● Poparcie organizacji senioralnych województwa pomorskiego 
dla listu skierowanego do MZ w sprawie organizacji opieki 
okołoperacyjnej,

● Promocja przeglądów lekowych, funkcjonowania punktów 
opieki farmaceutycznej  dla seniorów,

● Poparcie dla pilotażowego programu przeglądu lekowego 
seniorów w celu opracowania standardu opieki geriatrycznej
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