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                             Promujemy Obywatelski Parlament Seniorów 
 poprzez publikacje o Pomorskiej Delegaturze OPS w „Ławeczce“ 



          
    „Ławeczka“ magazyn Seniora jest lokalnym dwumiesięcznikiem 



        
                                  Inicjatorką powstania magazynu Seniora „Ławeczka“ 
                                                                                  jest Helena TURK



31.05.2023r. podczas konferencji organizowanej przez Urząd Marszałkowski w Gdańsku  
Helena TURK została wyróżniona za swoją działalność certyfikatem ”Ambasadora Głosu  

Seniora”, który wręczył  Łukasz Salwarowski .

Wręczenie certyfikatów „Ambasadora Głosu Seniora“



             Promujemy naszą działalność podczas uroczystości 
państwowych-rocznica zakończenia II wojny  światowej- 08.05.2023 r.



                               Uczestniczyliśmy w Gdańskiej Paradzie Niepodległości  
                              pod szyldem Pomorskiej Delegatury OPS- 11.11.2023 r.



                     Każdego roku wspólnie ze Stowarzyszeniem „Pokolenia” wyróżniamy 
                      zasłużonego Honorowego Seniora  Wybrzeża Gdańskiego 01.10.2023 r.
                                             

   Honorowy Senior Wybrzeża    
      kmdr Stanisław Teichert
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